CONDUCTEURS

DESTINATION SECURITE CITERNE

A LINTENTION DES CONDUCTEURS DE CAMIONS-CITERNES
TRANSPORTANT DES MATIERES DANGEREUSES






CONDUIRE ET OPERER UN CAMION-CITERNE
DE MATIERES DANGEREUSES EN PREVENANT
LES ACCIDENTS

La cargaison se déplace a chaque mouvement du camion. Quand vous vous trouvez derriere le
volant, vous devez vous adapter a cette particularité pour éviter des accidents. Lisez les questions
de ce document et appliquez les conseils dans les réponses qui suivent pour une conduite plus
sécuritaire des camions-citernes.

Si vous avez des questions ou désirez en savoir plus sur des sujets de santé-sécurité,
parlez-en a votre gestionnaire.

UN CAMION-CITERNE
N'EST PAS UN CAMION
COMME LES AUTRES !



La distance d’arrét d'une citerne partiel-
lement chargée sera de 15 a 20 % plus
longue que celle d’'une autre remorque
sans déplacement de liquide.

Une vitesse excessive joue un role impor-
tant dans un grand nombre d’accidents de
vehiculeslourds. Le comportementd’un
véhicule, en particulier celui d’'un camion-
citerne, varie en fonction de sa vitesse.

Avant d’effectuer une marche arriére,
il est recommandé de faire une recon-
naissance sécuritaire de I'emplacement
et des proches alentours. Investissez les
30 secondes nécessaires, cela peut vous
éviter bien des mauvaises surprises. Au
besoin, utilisez des cones.




0U S’EST DEPLACE
VOTRE LIQUIDE ?

RALENTISSEZ SUFFISAMMENT AVANT
QUE CA TOURNE!

OUSETROUVE
VOTRE CENTRE DE GRAVITE ?

RESTEZ CONCENTRE EN TOUT TEMPS.

ETES-VOUS PRUDENT
QUAND VOUS QUITTEZ LE VOLANT ?

LES RISQUES D’ACCIDENT DU TRAVAIL SONT
AUSSI PRESENTS LORSQUE VOUS N’ETES
PAS AU VOLANT.



RONDE DE SECURITE

LES DATES

DES TESTS DE LA
CITERNE SONT-ELLES
CONFORMES ?

Y A-T-IL DES FUITES DE
LIQUIDES APPARENTES ?

LE TROU D’HOMME
ET LES CAPUCHONS
SONT-ILS BIEN
SECURITAIRES ?

Al-JE LES BOYAUX
NECESSAIRES ET
SONT-ILS BIEN
ARRIMES ?

TOUTES LES VALVES
SONT-ELLES BIEN
FERMEES ET LE
CAPUCHON EST-IL
EN PLACE?




QU'ALLEZ-VOUS DECIDER ?

Devant une situation a risque, vous allez devoir prendre une décision.
Cette décision peutvous éviter unaccident, d'étre frustré, des réprimandes
ou méme des infractions. Méme si la décision doit &tre prise rapidement,
gardez ceci a l'esprit :

L'émotion peut &tre mauvaise conseillére.

Prenez le temps. Analysez.
Surtout dans des conditions routieres de type hivernal.

Respectez les consignes de votre entreprise
et le Code de la sécurité routiére.

Gardez toujours a I'esprit qu'un accident impliquant un
camion-citerne transportant une matiére dangereuse
peut avoir des conséquences dramatiques.

Appliquez les techniques de conduite préventive.
Evitez les sources de distraction.

DECIDEZ TOUJOURS AVEC LA SECURITE EN TETE.
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TRANSPORTEZ-VOUS DU DANGER ? POURQUOI NE PAS PLANIFIER UN TRAJET SECURITAIRE ?

Le transport de matieres dangereuses doit se conformer a des regles  Lors de votre trajet, vous ne pouvez jamais tout controler. Mais, avant de
précises. Sachez les respecter en tout temps pour aider les intervenants  partir, dites-vous que votre sécurité peut se planifier :
et secours déployés en cas d'incident.

Evaluez la distance totale en kilométres et en heures.
Repérez les routes et tunnels interdits aux matiéres dangereuses.

Prévoyez du temps pour vos activités hors route : ronde de sécurité,
chargements et déchargements, postes frontaliers. ..

Jetez un coup d'ceil a la météo et ajustez votre parcours au besoin.

Sachez ol vous allez prendre du repos pour respecter vos heures de
conduite et de repos.

Assurez-vous de posséder un certificat de formation conforme.

Respectez les obligations de tout conducteur transportant des
matieres dangereuses, incluant celles spécifiques a la conduite
d’'un camion-citerne.

Assurez-vous d'avoir les bonnes plaques d'indication de danger,
les bons numéros UN et que ces indications soient au bon endroit.

En cas de doute sur la validité des informations, n'hésitez pas a vous Gardez en téte que la gestion de la fatique impliaue bien des facteurs
informer auprés du client, de la répartition ou d'une personne-ressource. . quelag : g plg - -
incluant une multitude de contraintes, personnelles et familiales, qu'il

Faites une double vérification des informations sur la matiére faut prendre en compte dans la planification de votre trajet.
dangereuse avant de pracéder au transport, au chargement

] Anticipez les déplacements urbains aux heures de pointe.
ou au déchargement.

UN RETARD EST BIEN DIFFICILE A RATTRAPER.

REDOUBLEZ DE PRUDENCE AVEC DE LA MATIERE DANGEREUSE. PLANIFIER, C'EST GAGNER DU TEMPS.



ARRIVEREZ-VOUS DETENDU ? QUEL CODE RESPECTEZ-VOUS ?




ETES-VOUS ASSEZ EN FORME

POUR PRENDRE LA ROUTE ? '.{\}}g DANS QUELLE CONDITION EST VOTRE ROUTE ?
Il n'y a pas que l'alcool et les drogues qui affaiblissent les facultés. "‘G Quand les conditions routiéres risquent de vous mener tout
NN

La fatigue, étre malade, une digestion difficile, des effets secondaires 5 gﬁi droit @ une perte de contrle et a un accident, laissez-vous
de médicaments augmentent aussi les risques d'accident. a)¢g guider par la prudence :

Partez apres un repos suffisant. 53%: Reportez votre départ.

Alcool et drogue : tolérance zéro. %} % o Arrétez dans un endroit qui va demeurer sécuritaire.

Evitez de prendre des médicaments qui favorisent la somnalence. %@ﬁ Avisez la répartition.

Favorisez des repas |égers et équilibrés. i\%@?g ATTENDEZ PATIEMMENT LE RETOUR

Prévoyez un programme d'entrainement physique et adoptez de ;%f/%n DE CONDITIONS FAVORABLES.

saines habitudes de vie.

Planifiez des pauses pour sortir du véhicule et dégourdir vos muscles.
Entrainez-vous a déceler les premiers signes de fatigue.

Sivous étes fatigué, reposez-vous. C'est la meilleure chose a faire.

RESPECTEZ AUTANT VOS LIMITES QUE LA REGLEMENTATION.
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